
Jídelní lístek 7.10. - 11.10.2024

Po

svačinka Rohlík s máslem a vařeným vejcem, ovoce, čaj/mléko
alergeny 1, 3, 7, 12

oběd
Špenátová polévka
Tilápie na tymiánu, brambory vařené, zeleninový salát
voda s okurkou/čaj/voda

alergeny 1, 3, 4, 7, 9
svačinka Chléb s mrkvovou pomazánkou a kukuřicí, zelenina, čaj
alergeny 1, 3, 7

Út

svačinka Chléb pšenično-žitný s tvarohovou pomazánkou, zelenina, čaj/mléko
alergeny 1, 3, 4, 6, 7, 8, 12

oběd
Zeleninová s polentou
Kuřecí nudličky na kari, rýže dušená s hráškem, ovocné pyré
voda/čaj/voda s citrónem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Ovocná plundra, ovoce, mléko
alergeny 1, 3, 7

St

svačinka Chléb tmavý se zeleninovou pomazánkou, ovoce, caro/čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 8, 12

oběd
Fazolová polévka
Bramborové šišky s mákem, máslo, ovoce
mléko/voda/čaj

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Rohlík s máslem a okurkou, čaj/mléko
alergeny 1, 3, 7, 12

Čt

svačinka Chléb tmavý se šunkovou pěnou, ovoce, mléko/čaj
alergeny 1, 3, 7, 12

oběd
Kuřecí vývar s písmenky
Segedínský guláš, houskový knedlík
čaj/voda/voda s citrónem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Rohlík s máslem a polníčkem, zelenina, mléko
alergeny 1, 3, 7

Pá

svačinka Rohlík sojový s hráškovou pomazánkou, zelenina, mléko/čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 8, 12

oběd
Česneková polévka s bramborem
Zapečené lasagne s mletým masem, ovoce
voda s limetkou/čaj

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Chléb se sýrovou pomazánkou a vejcem, ovoce, čaj/mléko
alergeny 1, 3, 7

Přejeme vám dobrou chuť.

Zelenina a ovoce budou podávány podle aktuální nabídky dodavatelů. Vzhledem k tomu, že nemůžeme garantovat,

že nám vždy dodavatel dodá objednané zboží, VYHRAZUJEME SI PRÁVO NA ZMĚNU V JÍDELNÍČKU.
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