
Jídelní lístek 06.01. - 10.01.2025

Po

svačinka Chléb pšenično-žitný s hráškovou pomazánkou, ovoce, mléko/čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 11, 12

oběd
Fazolová polévka
Krůtí plátek přírodní, brambory vařené, kukuřice dušená, zeleninový talíř
čaj/voda/voda s pomerančem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Rohlík se sýrovou pomazánkou, ovoce, ovocný čaj
alergeny 1, 3, 7

Út

svačinka Rohlík vícezrnný s tvarohovou pomazánkou a kapií, zelenina, Caro/čaj šípkový
alergeny 1, 3, 6, 7, 8, 11

oběd
Rybí polévka s polentou
Zapečené šunkofleky, sterilovaná okurka, jogurt s cornflakes
voda/čaj/voda s citrónem

alergeny 1, 3, 4, 7, 9, 12
svačinka Chléb s masovou pomazánkou, ovoce, čaj
alergeny 1, 3, 7

St

svačinka Chléb žitný, rozhuda, ovoce, mléko/čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 11, 12

oběd
Zeleninová se sýrovým kapáním
Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík, ovoce
čaj/voda/voda s citrónem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Houska s čočkovou pomazánkou, zelenina, čaj ovocný
alergeny 1, 3, 7

Čt

svačinka Chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, čaj/kakao
alergeny 1, 3, 7, 13

oběd
Masový vývar s nudlemi
Luštěninové placky se zeleninou, bramborová kaše, ovoce
čaj/voda/voda s pomerančem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Toustový chléb, mrkvová pomazánka, ovoce, čaj šípkový
alergeny 1, 3, 7

Pá

svačinka Chléb tmavý, zeleninová pomazánka, ovoce, čaj/mléko
alergeny 1, 3, 6, 7, 11

oběd
Polévka z vaječné jíšky
Vepřové výpečky, špenát dušený, bramborový knedlík 
čaj/voda/voda s okurkou

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Rohlík, máslo, kedlubna, mléko
alergeny 1, 3, 7

Přejeme vám dobrou chuť.
Zelenina a ovoce budou podávány podle aktuální nabídky dodavatelů. Vzhledem k tomu, že nemůžeme garantovat,

že nám vždy dodavatel dodá objednané zboží, VYHRAZUJEME SI PRÁVO NA ZMĚNU V JÍDELNÍČKU.
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