
Jídelní lístek 13.01. - 17.01.2025

Po

svačinka Rohlík s medovým máslem, ovoce, mléko/čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 11, 12

oběd
Bramborová polévka
Tilápie s brokolicí, bramborová kaše, zeleninový talíř
čaj/voda/voda s pomerančem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Chléb s tvarohovou pomazánkou a cibulkou, zelenina, ovocný čaj
alergeny 1, 3, 7

Út

svačinka Polentová kaše s ovocem, čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 8, 11

oběd
Mrkvový krém s krutóny
Hovězí znojemská pečeně, rýže dušená, ovoce
voda/čaj/voda s citrónem

alergeny 1, 3, 4, 7, 9, 12
svačinka Rohlík, máslo, vejce, zelenina, čaj
alergeny 1, 3, 7

St

svačinka Chléb žitný, ředkvičková pomazánka, zelenina, mléko/čaj
alergeny 1, 3, 6, 7, 11, 12

oběd
Jemná zeleninová polévka
Hrachová kaše s kuřecím masem, sterilovaná okurka, chléb tmavý
čaj/voda/voda s citrónem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Loupáček, ovoce, kakao
alergeny 1, 3, 7

Čt

svačinka Bílý jogurt s piškoty, ovoce, čaj
alergeny 1, 3, 7, 13

oběd
Hrstková polévka
Sekaný řízek, brambor vařený, ovocné pyré
čaj/voda/voda s pomerančem

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Houska se špenátovou pomazánkou, ovoce, čaj ovocný
alergeny 1, 3, 7

Pá

svačinka Chléb tmavý, máslo,  ledový  salát, ovoce, čaj/mléko
alergeny 1, 3, 6, 7, 11

oběd
Gulášová polévka
Zapečené lasagně s tvarohem a ovocem, 
čaj/voda/voda s okurkou

alergeny 1, 3, 7, 9, 12
svačinka Rohlík, sýrová pomazánka, zelenina, čaj
alergeny 1, 3, 7

Přejeme vám dobrou chuť.
Zelenina a ovoce budou podávány podle aktuální nabídky dodavatelů. Vzhledem k tomu, že nemůžeme garantovat,

že nám vždy dodavatel dodá objednané zboží, VYHRAZUJEME SI PRÁVO NA ZMĚNU V JÍDELNÍČKU.
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