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Motto: To jsem jelté nikdy ned2lala - to mi urcité p\l:ljde!
(Pipi Dlouhd puntocha)

NasSe Skola zazila vonavy, zabavny a zaroven
poucny den plny citrusud. Déti si mohly dosyta
uzit bohatstvi chuti i vdni diky zasobé
pomeranc¢l, mandarinek, pomela, grepu,
‘B citronl a limetek. Tento citrusovy poklad se
- stal hlavnim hrdinou dne, ktery byl piny
tvoreni, ochutnavani a objevovani.

Na zacatku jsme si spole¢né povidali o zdravi
prospésnych ucincich citrust a o tom, jak jsou
bohaté na vitaminy, které nase télo ted v zimeé
tolik potrebuje. Deéti se dozvédeély, ze
pravidelna konzumace citrusl posiluje imunitu
a pomaha nam, abychom zUstali zdravi.

Poté se zaci pustili do kreativnich aktivit.

Z pomerancové a citronové Kkury vykrajovali
ozdoby na vanoc¢ni stromecek - hvezdicky,
srdicka i dalsi tvary. Neékteri si vyzkouseli
vlastni vzory, kterée byly opravdu originalni.
Ozdoby jsme nechali ususit a déti si je mohly
odnést domu jako zajimavou prirodni dekoraci.
Nechybélo samozrejmé ani ochutnavani.
Nékteri zaci poprve vyzkouseli exotické ovoce,
"8 jako je pomelo nebo grep. Moznost odstavnit si
2 Cerstvou grepovou Stavu deti nadchla, a i ti,
kteri grapefruity bézné nejedi, byli prekvapeni,
 jak skvéle chutnaji v podobé Cerstve stavy.

" Citrusovy den obohatil déti o nove chutée i
zazitky, provonél celou tridu a pripomnél nam,
jak dulezité je starat se o své zdravi. At uz pfri
lisovani sStavy, tvoreni nebo ochutnavani -
vSichni jsme si den naplno uzili! (mb)




MIKULAS
V patek 6. prosince nasi Skolu
navstivil Mikulas se svym andélem
a Certem. Uz od rana jsme byli pIni
oCekavani a trochu nervozni, jestli
nahodou cert nebude strasidelny.
Kdyz zazvonil zvonek, do dveri
postupné vstupoval s dlouhym
bilymm vousem Mikulas, za nim
andéel a cert, ktery pohupoval
pytlem, jako by v ném mél
pripravené misto pro zlobive déti.
Mikulas vSechny privital a zacal
Cist z Knihy hfichd, kdo se letos
choval prikladne a kdo obcas
zazlobil. Andél rozdaval sladkosti,
zatimco cCert si zkousel hrat na
strasaka, ale déti se ho vétsSinou
nebaly. Zaci si pfipravili pro
potéseni Mikulase pisnicky, a né-
kteri odvazneéjsi dokonce cCertovi
slibili, Ze se polepsi.

Na zaver Mikulas vSem popral
krasné Vanoce a slibil, ze pokud
budou pristi rok hodni, urcité
prijde znovu. Déti ho s radosti
vyprovodily, a i kdyz se jesté chuvili
smaly certovym legrac¢nim
kouskim, brzy se opét ponofrily do
Skolni prace.

Mikulasska nadilka tak byla opét
prilezitosti k oslave tradic i posi-
leni pratelske atmosféery ve skole.
Déti si odnesly sladkosti, zazitky a
mozna i trochu pouceni. (zk)

NA SCENU...

Kazdy rok nase Skola a skolka
porada Vanocni jarmark, ktery je
uz tradicné spojeny s vystoupe-
nim vSech déti. A co bylo letos na
programu?

Ve Skolce se to hemzilo malymi
roztomilymi skritky v cCepickach.
Zazpivali nam pisnicku, prednesli
zimni basnicku, ozdobili vanocni
stromecek a své vystoupeni
zakoncili veselym taneCkem.

Pote prisli na radu skolaci. Ti si
pripravili pohadku O Sipkoveée
RuZence aneb Jak se budi
princezny. V hlavnich rolich se
letos predstavili nase skvéla
tfetaCcka Magdalena a spolu s ni
jako princovée Maty a Stépan.
Neznamena to ale, ze ostatni role
byly méné dulezité, skvélé vykony
totiz podali uplné vsichni. Za svou
drinu a pili byli vSichni odmeénéni
bourlivym potleskem. Vérte nebo
ne, ale naucit se tolik textu, vzit se
do role a nepropadnout tréeme,
vyzaduje opravdu ohromnou
davku odvahy.

Nasledné zacal prodej vyrobkd,
dobrot, vyborného jidla i piti.
Dékujeme vSem rodicdm i pfri-

buznym, kteri prispéli svou pomoci
nebo vyrobky. Veskery vytézek
bude uz tradicné pouzity jako
vanocni darek pro vSechny déti na
spolecny vylet. (ed)




PROSINCOVE BADANI

Prosincova badatelska setkani byla, bohuzel, jen 2. Na prvnim jsme
vyrabéli krmitka pro ptacky. V lednu se opét chysta celorepublikove
s¢itani ptakl na krmitkach, kterého se kazdoroc¢né uUcastni i nase
Skola. Letos jsme to tedy povySili a vyrobili i krmitka, abychom
nalakali vice ptacku. Krmivo jsme vyrobili spole¢né s ostatnimi détmi
v druziné. Mozna letos prileti i néjaka vzacnost, druh, ktery jsme jesté
nevideéeli. Do krmeni jsme totiz pridali i suSené moucne Cervy. Urcité to
bude pro ptacky velka mnamka.

Na druhé setkani jsme pozvali vSechny déti a spole¢né jsme si dali
predvanoc¢ni nepecenicko. Nejdrive bylo potreba vybrat spravné
recepty a shodnout se na jejich vybeéru. Znate to: sto lidi, sto chuti...
Ale i tenhle krok déti zvladly na vybornou. S radosti potom
rozpoustély maslo, tuk, vazily sypke suroviny, odmeérovaly ty tekute,
oddélovaly zZloutky od bilklG, michaly smési, tvorily hrudky, Soulaly
kulicky, odlévaly do formiéek a turecky med natiraly na dortové
odlezelo a chuté se krasné propojily. Tak.. dobrou chut! Ted uz to
mame k Vanocdm zase o krok blize. (hv)

CO SE DELO VE SKOLCE...

Mésic prosmeo byI pro nas kratky, aIe velmi narocny Hned na Jeho
zaCatku jsme s détmi zazpivali koledy pri rozsvéceni obecniho
vanoéniho stromecku. Take jsme zvladli dopodrobna zpracovat
krasnou pohadku O pernikove chaloupce. Déti s pohadkou pracovaly
v Centrech aktivit, zdramatizovaly ji, a dokonce si upekly vlastni
pernicky. Samy pripravily tésto, které vyvalely, vykrajovaly a nakonec
krasné nazdobily.

V patek 6. prosince nas ve Skolce navstivila trojice, ktera na nas byla
velmi hodnda - Mikulas, andél a ¢ert. Po jejich navstévé jsme se uz
plné naladili na Vanoce. Upekli jsme si vyborneé pernicky, povidali si
nejen o vanocnich tradicich, uzili si vanoc¢ni dilnicky a tésili se na
jarmark i na vystoupeni pro verejnost.

Nyni nas ¢eka vanocni pohoda doma, a uz se tésSime na to, co nam
prinese leden. (vb)



PROSINCOVA DRUZINA

Prosinec ve skolni druziné byl plny tvorivosti,
objevovani a priprav na Vanoce. Hned na
zaCatku meésice jsme si pripomnéli svatek
svatého Mikulase. Povidali jsme si o historickych
zakladech této postavy a vypraveéli si o tradicich
spojenych s timto dnem. Taky jsme malovali
tematické omalovanky a poslouchali vanocni
koledy. DalSim tématem byly pranostiky, které
jsme nejen vysvétlovali, ale zapojili jsme déti
také do tvorivych her, hadanek a rikanek
inspirovanych zimnim obdobim.

Osobnosti mésice se stala Bozena Némcova.
Prostfednictvim kratkych videi a projektld jsme
si priblizili jeji zivot a dilo. Déeti se dozveédély
zajimavosti o této vyznamné spisovatelce, a na
nasténku druziny vytvorily vety s pokracovanim
Naposledy jsem céetla..., aby inspirovaly ostatni
ke Cteni.

Nezapomnéli jsme ani na pfirodu. V ramci
projektu Ptac¢i Vanoce jsme vyrabéli krmeni pro
ptaky. Déti si s nadsenim vyzkousely tvorbu
lojovych kouli a jinych dobrot, které poslouzi
ptackim v zimé. 3

V ramci bloku Mame radi Cesko jsme se zaméfili
na povrch a vodstvo Ceskeé republiky, povidali si
o rekach, jezerech i horach, a objevovali
zajimavosti o nasi zemi.

Nejvice radosti prinesla priprava vanocniho
nepeceného cukrovi. Nase vytvory jsme si druhy
den vychutnali pred vyucovanim a sdileli
spoleénou radost z naseho snazeni. Kromeé
sladkeho jsme si v druziné pochutnali také na
slanych dobrotach - pekli jsme vafle z treného
syra, ktere déti nadchly svou neobvyklou chuti.
Ani na pohyb jsme nezapomnéli. V télocvicné
jsme hrali micoveé hry, zlepsovali si kondici pri
pohybovych aktivitach a florbale.

Déti mély rovnéz moznost doucovat se na
pocitacich, coz mnohé z nich vyuzily k pro-
cvic¢ovani uciva.

Na zaveér jsme se vénovali pripravam na vanocéni
jarmark a akademii. Vyrabéli jsme kulisy, ozdoby
a dalSi dekorace, které se staly soucasti nasi
vanocni vyzdoby.

Prosinec v druziné byl zkratka pestry a na
¢innost velmi bohaty. (mb)
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